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你  心是否困倦且  愁    烦? 眼前一片黑暗蒙蒙? 

主 已从死亡进入 永  生, 我们当跟随主不渝 

救 主的应许永不 改  变, 专心信靠万事安稳 
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只  要仰望主就得 光     明生命变更自由丰盛

罪  的权势不能再 辖     制因靠主必得胜有余

快  快传扬他全备 救     恩使凡信者不至沉沦
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当  转 眼仰望 耶     稣定 睛在他 奇妙慈容
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在救 主 荣 耀恩典大 光中世上 事必然显为虚空


